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Wir sagen DANKE und blicken mit Vorfreude auf das
Jahr 2026

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ein fur uns alle sehr herausforderndes Jahr neigt sich nun so langsam dem Ende.
Far viele von Ihnen steht nun hoffentlich wenigstens eine kurze WeihnachtsPAUSE

vor der TUr.

Besinnlichkeit ist bei den meisten von Ihnen bis jetzt vermutlich noch nicht
eingetreten, da die Hausarztpraxen bis zur letzten Minute vor dem Festtag auf
Hochtouren laufen, um den Menschen in Rheinland-Pfalz ein Weihnachtsfest unter

stabilen gesundheitlichen Rahmenbedingungen zu ermaoglichen.

Im Namen des Gesamtvorstands und Beirats des Hausarztinnen- und
Hausarzteverbands Rheinland-Pfalz moéchten wir lhnen allen daher auch in

diesem Jahr wieder ein riesengroBes Dankeschon sagen fiir lhren
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hervorragenden und engagierten Einsatz in den Hausarztpraxen!

Denn ohne Gesundheit, ohne eine vertraute Hausarztpraxis mit ihren ganz
unterschiedlich qualifizierten Fachkraften, die den Blurgerinnen und Burgern in

guten und in schlechten Zeiten Jahr flr Jahr zur Seite steht, ist alles nichts.

Verlasslichkeit, Kontinuitat, Menschlichkeit und Fuirsorge sind Eigenschaften
unschatzbaren Wertes, die Sie mit lhren Teams Tag fiir Tag, aus tiefster
Uberzeugung im Sinne einer qualitativ hochwertigen und zuwendenden
Patientenversorgung den lhnen vertrauenden Patientinnen und Patienten

zu Gute kommen lassen.

Ihnen allen gilt unsere hochste Wertschétzung und tiefe Dankbarkeit!

HERZLICHEN DANK, dass Sie fiir die Menschen vor Ort einfach da sind!

Unser Aktiventeam im Hausarztinnen- und Hausarzteverband RLP sieht es
wiederum als seine Aufgabe, ja Verpflichtung an, Sie bei Ihrer taglichen Arbeit in
den Praxen bestmoglich zu supporten, aber auch unerlasslich daran zu arbeiten,
dass sich Rahmenbedingungen verbessern, zukunftsgewandt weiterentwickeln

und alltagstauglich ausgestaltet werden.

In diesem Jahr sind wir ganz besonders stolz darauf, dass es uns in gemeinsamer
grof3ter Kraftanstrengung gelungen ist, die Entbudgetierung der meisten
hausarztlichen Leistungen im EBM gesetzgeberisch zu verankern. Dies war
wahrlich ein Meilenstein in unserer oft kleinschrittigen und auch kleinteiligen
berufspolitischen Arbeit der letzten Jahre, ja Jahrzehnte. Auf die finanziellen
Auswirkungen dieser Entbudgetierung seit Q 4/2025 warten wir nun alle sehr
gespannt. Es besteht also durchaus Grund zur Freude beim Blick auf das Jahr

2026.

Im Selektivvertrag, der HZV, zeigen sich seit Jahren bereits sehr dynamische und
erfreuliche Weiterentwicklungen. Der landesspezifische HZV Vertrag mit der
AOK RLP/Saarland fiihrte in diesem Jahr zu einem deutlich héheren
Honorarzuwachs ab 1.1.2026 als im bundeseinheitlichen EBM. Ein weiterer

Grund zur Freude beim Blick auf das Jahr 2026.

Last but noch least hat uns in diesem Jahr das HAPPI-Projekt RLP, welches nun
zum 31.12.2025 endet, organisatorisch und personell sehr gefordert. Wir sind den

7 Pilotpraxen, die mit grollem Engagement auch uber das Ende der eigentlichen




Pilotphase hinaus fur uns alle den Weg hin zu multiprofessionellen und
digitalisierten Teampraxen ebnen, tiberaus dankbar fiir ihren Einsatz! HAPPI
(Hausarztliche Primarversorgung - Patientenversorgung Interprofessionell)
IST UNSER KONZEPTANGEBOT FUR EIN ERFOLGREICHES HAUSARZTLICHES
PRIMARARZTSYSTEM.

Wir mochten Sie daher alle heute schon flr den 13. Mai 2025 ab 13:00 Uhr in die

Landesarztekammer nach Mainz einladen, um gemeinsam mit uns die

Ergebnisse der wissenschaftlichen Evaluationen des HAPPI Projekts durch die

Universitaten Mainz und Heidelberg zu erfahren. Seien Sie gerne dabei und
urteilen Sie selbst, ob nicht auch SIE UND IHRE PRAXIS HAPPI WERDEN
MOCHTEN ©!

~HAPPI” ist somit ein dritter und fiir uns besonders spannender Ausblick fiir
das Jahr 2026, auf welchen wir ebenfalls gespannt, aber auch in grol3er Vorfreude

schauen.

Liebe Kolleginnen und Kollegen, wir alle wissen naturlich, dass auch im Jahr 2025
nichts perfekt gewesen ist. Viele Stellschrauben kommen gerade in Bewegung,
viele Anderungen fuhren dabei zu erheblichen Reibungsverlusten bei Zeit und
Energie u.a. infolge mangelhaft stabiler Performance (Beispiel ePA). Und dass
Veranderungen immer automatisch Gutes beinhalten, lasst sich auch ganz sicher

nicht bestatigen.

Dennoch mdochten wir lhnen mit dem Jahresabschluss nachfolgende Botschaft mit
auf den Weg geben:

WIR SIND HERZLICH GERNE FUR SIE ALLE DA! HAUSARZTMEDIZIN IST UNSERE
LEIDENSCHAFT! EINE HAUSARZTLICHE VERSORGUNG IM ZENTRUM DES
GESUNDHEITSWESENS IST FUR UNS ALTERNATIVLOS!

DAFUR ENGAGIEREN WIR UNS GERNE - TAG FUR TAG!

Wir werden daher auch in 2026 wieder Volilgas geben, um gemeinsam mit
Ihnen an einer guten Zukunft fir die Hausarztmedizin in Rheinland-Pfalz zu

arbeiten!

2026 sind zudem Kammerwahlen in Rheinland-Pfalz. Wenn Sie uns gerne
supporten méchten, auch die Kammern in RLP hin zu einem modernen,
effizienten und digitalen Selbstverwaltungsorgan weiterzuentwickeln, dann
melden Sie sich jederzeit herzlich gerne tiber unsere Homepage

www.hausarzt-rlp.de. Wir nehmen Sie sehr gerne in unsere regionalen
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Wahlkampfteams mit auf, denn Wandel Iasst sich nur mit gemeinsamer Starke
gestalten.

WIR FREUEN UNS AUF IHR ENGAGEMENT IM KAMMERWESEN VON RLP!

Doch nun sei lhnen allen von Herzen zunéachst eine Phase des Durchatmens, des
Zusammenkommens in lhren Familien, der Besinnung und des Innehaltens

gegonnt.

Das Aktiventeam des Gesamtvorstands und Beirats des Hausarztinnen- und
Hausarzteverbands RLP sowie unsere Geschaftsstelle in Mainz wiinscht allen
Mitgliedern von Herzen ein schénes Weihnachtsfest und einen friedvollen

und ruhigen Start in das Jahr 2026!

Wenn Sie dem Team des HAV RLP noch eine kleine Weihnachtsfreude
bereiten méchten und noch nicht an der Umfrage des Bundesverbands zu
Zahlen, Daten und Fakten der hausarztlichen Versorgung in Deutschland
teilgenommen haben, denn klicken Sie doch bitte einfach JETZT noch auf
nachfolgenden Link:

hzv.sslsurvey.de/HZV-Umfrage-zur-Versorgungsfaehigkeit

Die Teilnahme an der Umfrage dauert auch nur wenige Minuten -

versprochen ©! HERZLICHEN DANK FUR IHR GESCHENK AN UNS!

Bis nachstes Jahr,

Dr. Barbara Rémer Dr. Jonas Fréhlich

1. Vorsitzende 2. Vorsitzender

Dr. Julia Hoppe Dr. Nadine Horstmann
Schatzmeisterin Schriftfihrerin

P.S: Auch unsere Geschaftsstelle braucht dringend eine PAUSE! Ab Freitag,
den 19.12.2025 ist die Geschiftsstelle des HAV RLP bis einschlieBlich 7. Januar
geschlossen. Emails oder Telefoneingange werden in dieser Zeit nicht
bearbeitet. Wenn Sie ein Anliegen haben, melden Sie sich mit lhren Anliegen
gerne wieder ab dem 8.1.2026.

Herzlichen Dank fiir lhr Verstandnis!
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Schillerstr. 26-28

55116 Mainz



https://te90fb14d.emailsys1a.net/c/235/8850582/0/0/0/76777/b38d0640c3.html
https://te90fb14d.emailsys1a.net/c/235/8850582/0/0/0/76779/2a6c98b2c2.html

